
လှံ ံာ်စီဆ ှံ- ကလီီးစဲ ၂:၂၀-၂၃     Colossians 2:20-23   11/17/2024 

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-‘ပဟီးဆ ဲတ ံာ်ဘ ံာ်တ သ  ံာ်တဖ ံာ်န   ံာ် တမ  ံာ်လ  ကမၤလ မၤပ ဲၤပ ၤဘ ံာ်’ 
တ ံာ်တ  ံာ်ထူ- ခရှံ ံာ်ဟ  ံာ်ပ ၤသီးလ အသီဒံာ်သ ီးပကမၤလၤကပီၤယ ၤလ  တ ံာ်လ အတ ဝဲတဖ ံာ်. 
၁. ပတ ံာ်ဂ  ံာ်ကီ အခီ ံာ်ထှံီးခီ ံာ်ဘ  လ အ  ံာ် မ  ံာ်ဂ ၤ တအ  ံာ်ဘ ံာ်မ ၤဂ ၤ(၂၃ခ)  

• ပ ှၤတၢ ၢ်မၢဖိစီှၤပီလ ူးတ ၢ ၢ်လိ ၢ်လၢ သရ ၢ်လၢအဘ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်အိ ၢ်ဒီူး တ ံာ်တ  ံာ်ပ ံာ်လ အဂ ၤလီၤ, ပဘ ံာ်ပလီ ံာ်ဒီီးမၤဘ ျါက ၤ 
ပဖ ူးပည ၢ်လၢအလူၤအသီး( လၢဟ  ၢ်လ ူးအက  ိၢ် plesmone) “လူၤဘ ံာ်ပသီး, လူၤတ ံာ်ဖှံီးတ ံာ်ည ံာ်, တ ံာ်ဒဲီးဘီးအန  ဆ  ံာ်” ၂၃ခ; 

ကလီူး. ၃:၅, ၈-၉. 
•  သရ ံာ်လ အဘ  ံာ်သ  ံာ်တဖ ံာ်အတ ံာ်မၤ- ပ ှၤကညီှၤမှၤဟူးဂီှၤတၢ ၢ်ဘ ံာ်တ သ  ံာ်တဖ ၢ်,ဒီူးကဲဝဲ တၢ ၢ်ဘ ၢ်တ သ  ၢ်တဖ ၢ်အက ၢ ၢ်အပ ှၤ, 
အဃိ ဟူးဆ ဲူးအီှၤတက ၢ ၢ်. ဘ ံာ်ဆ ံာ် ဒီီး မၤလ ပ ဲၤဝဲန   ံာ်ဘ ံာ်, ဘ ံာ်မတ ၤအဃ လဲ ံာ်?  

• တ ံာ်တ တမှံၤ- တၢ ၢ်ဘ ၢ်တ သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် တဟဲလီှၤစၢှၤလီှၤသ ဲ ၢ်လၢတၢ ၢ်အၢတၢ ၢ်သီဘ ၢ်, ခှံမှံၤတမှံၤ, ပ ှၤကညီသ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 
မ ၢ ၢ်တၢ ၢ်အါန   ၢ် စဲူးဖီကဟ ၢ်တက ၢ ၢ် လီှၤ မ ၢ ၢ်လၢပအိ ၢ်ဒီူး  ပနၢီ ၢ်ခိဒီူးပနၢီ ၢ်သူး(၁ မိှၤ.၂:၇). သီးစီဆ ှံ န   ၢ် မ ၢ ၢ်လၢပ ှၤကညီကိူးဂှၤ 
အခၢ ၢ်သူးနၢီ ၢ်နၢီ ၢ် အပ ှၤလီှၤ(စ ူး. ၅၁:၁၀). ပတၢ ၢ်ကီတၢ ၢ်ခဲန   ၢ် တမ ၢ ၢ်လၢ န ီ ံာ်ခ  တ ံာ်ဖ တ ံာ်လှံၤတကပှၤဘ ၢ်, ပတၢ ၢ်ကီတၢ ၢ်ခဲန   ၢ် 
မ ၢ ၢ်တ ံာ်လ ပသီးပူၤတကပၤလီၤ. 

၂. ခရှံ ံာ်အတ ံာ်ကူ ံာ်ဘ ံာ်ကူ ံာ်သ (ကလီူး. ၂:၈; မၢ ၢ်က ူး ၇:၁-၂၃; မူးသဲ ၁၅:၁-၂၀) 

• တၢ ၢ်အီ ၢ်ဒီူးတၢ ၢ်အီ န   ၢ် လၢတၢ ၢ်သ အီှၤအဃိ အလီၤမ ံာ်(၂၂), အဝဲသ  ၢ်တဖ ၢ်တလဲှၤန  ၢ်လၢပ ှၤကညီအသူးဘ ၢ်(မၢ ၢ်က ူး ၇:၁၉; မူးသဲ 
၁၅:၁၇; ကတိှၤ. ၄:၂၃). 

• က  ံာ်အက  ၤအက -ဲ ခီဖ ပိ ှၤကညီ ဘ ၢ်ထ ဲည ၢ်ဃူးလိ ၢ်သူးဒီူးတၢ ၢ်အီ ၢ်လၢ”အဘ ၢ်အၢ”ဒီူးတၢ ၢ်အီန   ၢ် 
တမ  ံာ်လ အမှၤအၢနမိၢ ၢ်ပ ှၤဘ ၢ်(မၢ ၢ်က ူး ၇:၁၅; ၁၈; မူးသဲ ၁၅:၁၁, ၂၀ခ), နဟူးဆ ဲူးတၢ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်အဃိ 
နစီနဆ ှံထီ ံာ်တမ  ံာ်ဘ ံာ်(၂၃ခ). 

•  ပ ၤလီတ ံာ်ဖ တဲဝဲလၢ, “တဘ ၢ်ထိူးဘ ၢ်တဂ ှၤ, တဘ ၢ်လ  ၢ်က ၢ ၢ်တဂ ှၤ, တဘ ၢ်စိ ၢ်က ၢ ၢ်တဂ ှၤ”(၂၁က);  တၢ ၢ်လ ၢ ၢ်တၢ ၢ်လၢ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်အ ှၤ 
မ ၢ ၢ်ဒ ၢ်ပ ှၤကည ီဒ ူးအိ ၢ်ထီ ၢ်ဝဲ တၢ ၢ်သိ ၢ်တၢ ၢ်သီတၢ ၢ်လ ၢ ၢ်တၢ ၢ်လၢ ၢ် (၂၀, ၂၃; မၢ ၢ်က ူး ၇:၆-၁၈; မူးသဲ ၁၅:၇၁၉).မ ၢ ၢ် 
အဟ  ံာ်ဒ ီးန ဲံာ်ဖ ျါထဲတမှံၤဧ ၤလ  ပ ှၤကညီအတၢ ၢ်က  ၢ်ဘ ၢ်က  ၢ်သ , တၢ ၢ်ဘ  ၢ်တၢ ၢ်ဘါလၢအဒ ူးအိ ၢ်ထီ ၢ်ဝဲတဖ ၢ်, 
တၢ ၢ်ဆီ ၢ်လီှၤသူးလၢအတဘ ၢ်တဖ ၢ်, ဒီူး တၢ ၢ်တကတီှၤလီှၤက ှၤနၢီ ၢ်တဂှၤအသူးဘ ၢ်လီှၤ(၂၃, မူးသဲ ၆:၁၆-၁၈; ၂၃:၂၅-

၂၈).အသီးတဆီတလဲနတီမှံၤဘ ံာ်! 
• တဘ ၢ်ပ ၢ်တ ၢ ၢ်ခရှံ ံာ်အတ ံာ်ကူ ံာ်ဘ ံာ်ကူ ံာ်သ ခီဖ လိၢ တၢ ၢ်လီတၢ ၢ်ဝ ကလီကလီအဃိတဂ ှၤ, လၢပ ှၤကညီအလ ၢ ၢ်အလၢ ၢ်အဃိတဂ ှၤ. 

(ကလီူး.၂:၈; ၃:၁၆; မူးသဲ ၁၅:၆; မၢ ၢ်က ူး ၇:၈-၉).  

၃.ပကဘ ံာ်အ  ံာ်ဖ  ဲံာ်ထီ ံာ်ခှံဘ တီဘ လီ  ပသီးအပူၤ(၂၀က) 

• ယ ှၤပ ှၤက ှၤပ ှၤ ဒီူးဟ  ၢ်ပ ှၤ သူးအတၢ ၢ်အိ ၢ်မ လၢအသီ လၢပ ှၤလၢယ ှၤဃ အီှၤတဖ ၢ် လၢအတၢ ၢ်သ , အဘ ၢ်တၢ ၢ်ခ  ၢ်လီှၤအီှၤ, 
ဒီူးအတၢ ၢ်ဂဲှၤဆၢထၢ ၢ်သမ ထီ ၢ်က ှၤ(ကလီူး. ၂:၁၁-၁၃က; ၃:၁-၄, ၁၂).  

• နမ ၢ ၢ်သ ဃ  ၢ်ဒီူးခရ  ၢ်ဒီူး(၂၀က)နတဘ  ၢ်ထီ ၢ်ဘါထီ ၢ်တၢ ၢ် ဒၢ်(တၢ ၢ်အလ ၢ ၢ်အလၢ ၢ်အသိူး ) တၢ ၢ်ဘ ၢ်တ တဖ ၢ်(၂၃, ကလီူး. ၃:၂-၃; ဖ လ ူး. 
၃:၁၈-၁၉). 

• ဒံာ်တၢ ၢ်အိ ၢ်မ လၢဟီ ၢ်လိ ၢ်အသိူး(၂၀). လၢအဆၢကတီၢ ၢ်န   ၢ် ပအီ ၢ်, ပအီ, ဒီူး အဂှၤတဘ တီဘ  ီန   ၢ်ပဟူးဆ ဲူးအီှၤလီှၤ. ဘ ၢ်ဆ ၢ် 
ပတၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဲလိ ၢ်သူးဒီူး တၢ ၢ်ဘ ၢ်တ သ  ၢ်တဖ ၢ် န   ၢ် ထီဘ ဒီီးထီဘ န   ၢ် ကဘ ၢ်မ ၢ ၢ်လၢ ယ ၤအလၤကပီၤအဂီ ံာ် 
ဒီူးလၢပ ှၤတၢ ၢ်ဒဲူးဘူးဖိတဖ ၢ်ကစ  ၢ်က ှၤန ၢ်က ှၤခရ  ၢ်(၁ ကရ  ၢ်. ၁၀:၂၃-၃၃; ရိမ ှၤ ၁၂:၂).   BACK 



• တၢ ၢ်ဘ ၢ်တ တဖ ၢ်န   ၢ် ဂ ၤဝဲ, ဖဲ မ ၢ ၢ်ဒိူးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်အီှၤလၢ တၢ ၢ်စ ူးဘ  ူးစ ူးဖ ိ ၢ် ဒီူး တၢ ၢ်ဘါထ ကဖ ၢ် လၢအလီၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲ 
အဆအကတီၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲလီှၤ(၁ တ ှၤ.၄:၁-၅; ၁ ပ  ၢ်.၄:၁-၅).  

 

 


